
Lemon
h�ps://lemon-swc.com

@LEMONNOKI_TOKAI

Recruiting Information

会えて良かった。
“あなた”に

特別養護老人ホームレモンの樹 東海



会えて良かった。
人は出会いで人となる。

私たちは愛ある人として、感謝と感動のあるところを創ります。
利用者とその家族に安心を提供し、働く仲間の豊かな人生の追求と、
地域の保健・医療・福祉に貢献します。

想
い

法人理念

「
あ
な
た
に
会
え
て
良
か
っ
た
」

入
居
者
様
に
そ
う
言
わ
れ
た
日
の
こ
と
、

忘
れ
ま
せ
ん
。

檸
檬
で
見
つ
け
た
、
私
の
可
能
性
。

出
会
い
の
な
か
で
育
み
た
い
。
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明るく清潔感のある職場環境も檸檬の魅力 職員同士の助け合いを大切にしています

　

小
さ
い
頃
か
ら
お
年
寄
り
の
近
く
で
生
活

し
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
子
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、

介
護
業
界
に
進
む
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　

最
初
は
従
来
型
の
特
養
に
就
職
し
ま
し
た

が
、
キ
ツ
く
て
や
る
こ
と
が
多
い
‥
‥
生
活

支
援
を
し
て
い
る
わ
け
だ
か
ら
当
然
だ
け
ど

大
変
で
し
た
。
結
婚
し
、
従
来
型
の
特
養
を

退
職
。〝
従
来
型
で
は
な
い
〞
介
護
施
設
を
探

し
て
い
た
と
こ
ろ
、〝
ユ
ニ
ッ
ト
型
の
檸
檬
〞

を
見
つ
け
入
職
。
介
護
の
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ

り
ま
し
た
！

　

従
来
型
は
排
泄
や
食
事
の
時
間
が
決
ま
っ

て
い
て
入
居
者
様
へ
の
拘
束
も
あ
り
ま
し
た
。

檸
檬
は
排
泄
の
時
間
も
自
由
。
拘
束
が
な
く

入
居
者
様
が
生
き
生
き
し
て
い
ま
す
。
だ
か

ら
入
居
者
様
と
過
ご
す
こ
と
が
楽
し
い
と
思

え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
入
職
し
て
間
も
な
い
頃
、
新
し
い
職
場
で

余
裕
が
な
く
、
い
っ
ぱ
い
い
っ
ぱ
い
の
時
期
も

あ
り
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
そ
ん
な
と
き
、『
手

伝
う
こ
と
あ
る
な
ら
、
手
伝
う
よ
』『
無
理
し

な
い
で
ね
』
と
先
輩
方
の
優
し
い
言
葉
に
救

わ
れ
、「
自
分
一
人
で
抱
え
ず
、
頼
っ
て
も
い

い
ん
だ
」と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
介
護
の
研
修
を
通
し
て
認
知
症
の

症
状
を
勉
強
し
た
こ
と
で
、
入
居
者
様
へ
の

理
解
が
深
ま
り
ま
し
た
。
そ
れ
は
自
分
自
身

の
成
長
と
心
の
ゆ
と
り
を
感
じ
る
こ
と
に
繋

が
っ
て
い
ま
す
。
介
護
は
奥
深
く
、
面
白
さ

が
無
限
大
で
す
。
そ
し
て
檸
檬
は
何
で
も
挑

戦
で
き
る
職
場
で
す
。

佐々木涼太

　

元
々
保
育
士
を
目
指
し
、
保
育
の
専

門
学
校
に
通
っ
て
い
ま
し
た
が
挫
折
。

2
〜
3
年
間
フ
リ
ー
タ
ー
を
す
る
な
か

で
「
や
っ
ぱ
り
福
祉
の
分
野
で
働
い
て
み

た
い
。」
そ
う
思
い
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や

特
養
を
10
年
ほ
ど
経
験
。
そ
の
後
、
一
度

介
護
職
を
離
れ
工
場
に
半
年
間
勤
務
し

ま
し
た
。
で
す
が
、
残
業
ば
か
り
。
疲
弊

す
る
な
か
で
、「
人
と
接
す
る
仕
事
が
し

た
い
、
改
め
て
介
護
を
や
っ
て
み
た
い
」

と
思
う
よ
う
に
な
り
、
再
就
職
し
た
の

が
檸
檬
で
す
。

　
入
職
の
決
め
手
は
結
婚
後
の
新
居
か
ら

近
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
施
設
の

雰
囲
気
が
綺
麗
で
明
る
い
！
い
ろ
ん
な

施
設
を
経
験
し
ま
し
た
が
清
潔
感
も
あ

り
、
人
当
た
り
の
良
さ
も
一
番
で
し
た
。

　

育
休
に
つ
い
て
も
、
施
設
側
か
ら
提

案
を
頂
い
た
と
き
は
、
職
員
の
こ
と
を

想
っ
て
く
だ
さ
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま

し
た
。
最
初
の
子
ど
も
で
1
ヵ
月
、
次
の

子
で
4
ヵ
月
、
合
計
で
5
ヵ
月
の
育
休
。

子
ど
も
の
成
長
を
近
く
で
見
る
こ
と
が

で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。
施
設
内
で
も
子

ど
も
さ
ん
が
い
る
職
員
が
多
く
、
子
ど

も
に
何
か
あ
っ
た
と
き
、
早
退
し
た
と
き

も
、
上
司
も
同
僚
も
嫌
な
顔
を
せ
ず
対

応
し
て
く
れ
有
り
難
か
っ
た
で
す
。
現

在
も
9
時
〜
16
時
の
時
短
勤
務
で
、
子

ど
も
と
の
時
間
を
大
切
に
し
な
が
ら
働

く
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。

Interview ❷

Interview ❸

　

介
護
職
を
選
ん
だ
の
は
、
自
分
の
や

り
た
い
こ
と
、
出
来
る
こ
と
、
社
会
的

に
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
の
条
件
に

合
っ
て
い
た
か
ら
で
す
。
入
職
を
決
め

た
の
は
、
業
種
説
明
会
の
な
か
で
檸
檬

が
1
番
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
で
ス
タ
ッ
フ
が

楽
し
そ
う
だ
っ
た
こ
と
、
理
事
長
の
お

人
柄
、
そ
し
て
「
会
え
て
よ
か
っ
た
」
と

い
う
理
念
が
素
敵
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

　

介
護
未
経
験
・
社
会
人
未
経
験
で
入

職
し
、
最
初
は
右
も
左
も
わ
か
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
と
い
う
よ
り
「
わ
か
ら
な

い
こ
と
が
、
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う
状

況
で
、
が
む
し
ゃ
ら
で
し
た
。
そ
れ
で

も
頑
張
れ
た
の
は
、入
職
か
ら
1
年
経
っ

た
頃
の
ユ
ニ
ッ
ト
移
動
の
と
き
、『
あ
ん

た
が
居
な
く
な
る
と
困
る
』『
や
だ
、
寂

し
く
な
る
ね
』『
あ
な
た
に
会
え
て
よ

か
っ
た
よ
』
と
入
居
者
様
か
ら
言
っ
て

も
ら
え
、こ
ん
な
に
も
早
く
理
念
の
「
会

え
て
よ
か
っ
た
」
が
聞
け
た
こ
と
に
感

動
し
た
か
ら
で
す
。

　

ち
ょ
う
ど
施
設
開
設
時
期
の
入
職
と

い
う
こ
と
も
あ
り
、
新
卒
入
職
1
年
目

の
12
月
に
、
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
に
選

ば
れ
た
こ
と
も
大
き
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
に

な
り
ま
し
た
。
振
り
返
る
と
大
変
な
こ

と
も
多
か
っ
た
で
す
が
、「
私
の
選
択
は

間
違
い
で
は
な
か
っ
た
。
真
面
目
に
続

け
る
こ
と
で
も
っ
と
成
長
し
て
い
く
ん

だ
。」
と
改
め
て
思
っ
て
い
ま
す
。

Interview ❹

子どもとの時間を大切にしながら
働くことができています。

2020年 中途入職

2022年 中途入職

2019年 新卒入職

2019年 新卒入職

岩田和恵

　

家
族
の
中
で
介
護
の
知
識
が
あ
る
人
が

ほ
し
い
と
思
い
、
大
学
で
介
護
を
専
攻
。

入
職
を
決
め
た
の
は
、
合
同
説
明
会
の
と

き
「
檸
檬
」
の
話
だ
け
が
印
象
に
残
っ
た

こ
と
、
そ
し
て
大
学
の
文
化
祭
に
も
来
て

く
だ
さ
り
、
自
分
の
こ
と
を
見
て
く
れ
て

い
る
と
感
じ
嬉
し
か
っ
た
か
ら
で
す
。

　

入
職
2
年
目
「
と
に
か
く
何
で
も
全
部

自
分
で
や
ら
な
け
れ
ば
‥
‥
」
と
、
出
来

な
い
こ
と
を
人
に
言
え
ず
に
い
た
頃
、
服

薬
介
助
が
上
手
く
出
来
ず
、
入
居
者
様
か

ら
お
叱
り
を
頂
戴
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
そ
の
と
き
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
に
助

け
て
も
ら
い
『
出
来
な
い
こ
と
は
お
互
い

様
だ
か
ら
言
っ
て
く
れ
た
ら
い
い
か
ら
。

大
丈
夫
。
逆
に
言
わ
れ
な
か
っ
た
ら
ど

う
？
』
と
仕
事
に
対
す
る
姿
勢
を
教
え
て

も
ら
い
、
お
互
い
助
け
合
い
な
が
ら
仕
事

を
し
て
い
る
こ
と
を
理
解
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
あ
る
と
き
、
ご
本
人
の
意
思
を

尊
重
し
て
、
十
分
に
対
策
し
た
結
果
、
自

力
で
車
椅
子
へ
移
乗
で
き
る
よ
う
に
な
っ

た
入
居
者
様
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

そ
の
と
き
言
わ
れ
た
「
あ
り
が
と
う
」
の

一
言
は
、
心
か
ら
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

介
護
は
確
か
に
大
変
で
す
が
、
職
員
同

士
の
助
け
合
い
や
「
あ
り
が
と
う
」
の
言

葉
が
大
き
な
力
に
な
り
ま
す
。
日
々
、
職

員
や
入
居
者
様
な
ど
多
く
の
人
た
ち
に
支

え
ら
れ
て
今
の
私
が
い
ま
す
。

Interview ❶

職員や入居者様など多くの人たちに
支えられ今の私がいます。

「会えてよかった」
この言葉があったからこそ

入居者様と過ごすことが
楽しいと思えるようになりました。

天木里奈

北村真優

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

私
が
い
る
意
味
　

私
の
居
場
所
。

介
護
職
を
選
び
、
檸
檬
で
働
く
こ

と
を
決
め
た
理
由
は
そ
れ
ぞ
れ
で

す
が
、
私
た
ち
は
こ
こ
に
居
ま
す
。

こ
こ
で
人
に
出
会
い
、
新
し
い
自
分

と
出
会
い
ま
し
た
。
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な
ぜ
私
だ
け
‥
‥

『
新
海
さ
ん
は
、
こ
こ
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い

か
』
‥
‥
就
職
担
当
の
先
生
か
ら
の
勧
め
で

レ
モ
ン
の
樹
へ
入
職
し
た
新
海
さ
ん
。
高

校
2
年
生
の
と
き
に
介
護
施
設
の
職
場
体

験
を
し
た
こ
と
も
あ
り
、「
介
護
は
大
変
」

と
い
う
認
識
は
あ
り
ま
し
た
。
け
れ
ど
入

職
早
々
に
辛
い
経
験
に
ぶ
つ
か
る
と
は
思

っ
て
も
み
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
入
居
者
様
の
お
一
人
が
、
な
ぜ
か
自
分
だ

け
に
心
を
開
い
て
く
だ
さ
ら
な
い
。
」

‥
‥
随
分
と
悩
み
ま
し
た
。
何
よ
り
苦
し

か
っ
た
の
は
、「
ど
う
し
て
私
だ
け
‥
‥
私

だ
け
に
心
を
開
い
て
く
だ
さ
ら
な
い
の
だ

ろ
う
‥
‥
」
と
い
う
こ
と
。

　

結
局
そ
の
入
居
者
様
は
、
最
後
ま
で
心

を
開
い
て
く
だ
さ
る
こ
と
な
く
、
施
設
を

去
っ
て
し
ま
わ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
苦
々

し
い
経
験
と
し
て
今
も
残
っ
て
い
ま
す
。

け
れ
ど
、「
あ
の
苦
し
い
経
験
が
あ
っ
た
か

ら
こ
そ
、
今
、
他
の
入
居
者
様
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
出
来
て
い
る
。
」
そ
う
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

友
だ
ち
に
な
っ
て
く
れ
な
い
？

　

心
を
開
い
て
く
れ
な
い
入
居
者
様
の
こ

と
で
思
い
悩
む
一
方
、
新
海
さ
ん
は
、
初
め

て
所
属
し
た
ユ
ニ
ッ
ト
で
早
川
様
と
い
う

入
居
者
様
と
出
会
い
ま
し
た
。

　

初
め
て
会
っ
た
日
、
自
己
紹
介
で
お
互

い
「
習
字
が
好
き
」
と
い
う
共
通
点
が
あ

る
こ
と
を
知
り
ま
す
。
書
道
、
生
け
花
、
散

歩
と
趣
味
が
多
く
、
と
て
も
優
し
い
お
人

柄
の
早
川
様
。
入
所
さ
れ
る
前
は
生
け
花

の
先
生
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
口
癖
は
『
お

仕
事
ち
ょ
う
だ
い
』
。
よ
く
一
緒
に
洗
濯
物

を
畳
ん
だ
り
、
お
し
ぼ
り
作
り
を
し
ま
し

た
。
『
入
居
者
様
の
お
話
を
聴
く
こ
と
も

仕
事
だ
よ
。
』
そ
う
教
え
て
く
れ
た
先
輩

た
ち
を
見
習
い
、
隣
に
座
り
お
話
を
聴
き

ま
し
た
。
目
線
を
合
わ
せ
、
早
川
様
の
お

声
の
大
き
さ
に
合
わ
せ
話
し
ま
し
た
。
と

き
に
は
、
ベ
ッ
ド
に
腰
掛
け
て
い
る
早
川
様

の
隣
に
一
緒
に
腰
を
下
ろ
し
て
、
お
話
し
し

た
り
も
し
ま
し
た
。

　

早
川
様
は
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知

症
で
短
期
記
憶
で
し
た
が
、
常
に
、「
早
川

様
が
ど
う
さ
れ
た
い
か
」
を
優
先
し
考
え

過
ご
し
ま
し
た
。
ト
イ
レ
も
近
か
っ
た
の

で
す
が
、
排
泄
支
援
も
、
ご
本
人
が
行
き

た
い
と
き
に
お
連
れ
し
て
い
ま
し
た
。

　

半
年
か
ら
1
年
が
過
ぎ
、お
互
い
に
信
頼

関
係
が
築
け
た
か
な
と
感
じ
た
頃
の
こ
と
。

『
友
だ
ち
に
な
っ
て
く
れ
な
い
？
』

早
川
様
に
そ
う
言
わ
れ
ま
し
た
。

『
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
嬉
し
い
で

す
。
』
込
み
上
げ
る
嬉
し
さ
を
感
じ
な
が

ら
、
ま
っ
す
ぐ
に
お
返
事
し
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
ち
ょ
う
ど
習
字
の
お
手
本
を
早
川
様

に
差
し
上
げ
た
と
き
の
こ
と
で
し
た
。

　

幼
い
頃
か
ら
親
し
ん
で
き
た
「
習
字
」
。

そ
の
「
習
字
」
を
通
し
、
友
だ
ち
が
出
来
、

心
が
通
じ
合
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
忘
れ

ら
れ
な
い
大
切
な
体
験
と
な
り
ま
し
た
。

『
友
だ
ち
に
な
っ
て
く
れ
な
い
？
』
あ
の
優

し
い
笑
顔
と
と
も
に
、
こ
の
言
葉
は
、
今
で

も
心
の
奥
底
で
力
に
な
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。

新
し
い
自
分
の
一
面

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
の
が
苦
手

だ
っ
た
上
、
自
己
肯
定
感
も
低
か
っ
た
と

い
う
新
海
さ
ん
。
以
前
は
、
積
極
的
に
自

分
の
こ
と
を
話
す
こ
と
は
な
か
っ
た
そ
う

で
す
。
け
れ
ど
、
早
川
様
を
は
じ
め
、
様
々

な
入
居
者
様
の
お
話
を
傾
聴
す
る
う
ち

に
、
い
つ
し
か
心
が
開
き
、
自
分
の
こ
と
を

話
す
よ
う
に
な
っ
て
い
た
の
だ
そ
う
。
あ

く
ま
で
も
入
居
者
様
の
お
話
を
傾
聴
す
る

こ
と
を
第
一
に
、
そ
の
上
で
自
分
の
こ
と
を

お
話
す
る
。
そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、「
自

分
の
話
を
す
る
の
は
悪
い
こ
と
で
は
な

い
。
」
そ
う
思
え
る
よ
う
に
な
っ
て
来
た
そ

う
で
す
。
そ
れ
は
レ
モ
ン
の
樹
の
職
員
と

し
て
働
く
な
か
で
出
会
っ
た
、「
新
し
い
自

分
の
一
面
」
で
し
た
。

　

入
職
当
時
の
ご
自
身
の
よ
う
に
右
も
左

も
わ
か
ら
な
い
新
人
さ
ん
が
必
死
に
な
っ

て
い
た
と
し
た
ら
、
ど
の
よ
う
に
接
し
ま

す
か
？ 

そ
う
問
い
か
け
た
と
こ
ろ
、
「
優

し
く
接
し
て
い
き
た
い
で
す
。
私
が
入
職

し
た
と
き
、
リ
ー
ダ
ー
の
方
が
優
し
く
教

え
て
く
れ
た
り
注
意
し
て
く
れ
た
り
、
私

の
良
い
と
こ
ろ
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
り

し
ま
し
た
。
私
も
そ
う
あ
り
た
い
で
す
。
」

　

入
職
４
年
目
の
新
海
さ
ん
か
ら
、
頼
も

し
い
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

私のように苦しいことや大変なこともあると思いま
すが、苦しいことがあったらその想いを、感情を味
わってください。その苦しみが糧になり、いつか未
来の自分の成長に繋がると私は信じています。

新海ひかる

エ
ピ
ソ
ー
ド

『
友
だ
ち
に
な
っ
て
』

入
居
者
様 

× 

介
護
職
員

心
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

２
０
２
０
年 

4
月
入
職  

新
海
さ
ん
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

　

新
海
さ
ん
は
、
高
校
卒
業
と
同
時

に
「
レ
モ
ン
の
樹 

東
海
」へ
入
職
し

ま
し
た
。

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
重
要
な

介
護
職
で
は
あ
り
ま
す
が
、「
子
供

の
頃
か
ら
自
分
か
ら
は
話
し
か
け
る

こ
と
が
出
来
ず
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
取
る
の
が
大
の
苦
手
だ
っ

た
。
」
と
言
い
ま
す
。

　

け
れ
ど
、
介
護
職
を
通
し
、
い
つ

し
か
「
新
し
い
自
分
の
一
面
」
に
出

会
い
ま
す
。

新海さんが書いた、お手本（左）と現在所属するユニットの目標（右）

入居者様と目線を合わせてお話する新海さん入浴前の酸素濃度測定も丁寧に

早川きく江様　100歳のお祝いでは、苦手な甘いケーキを
笑顔で召し上がってくださいました

2020年 新卒入職

Message
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募集職種

介護福祉士モデル年収 ： 3年目一般職  370万円

給食委員会

2023年 中途入職

管理栄養士

小野田 陽和

食事を一日の楽しみにしてく
ださる入居者様も多いので、
ご希望に合った食事提供に努
めています。また食事意欲の
少ない入居者様に食形態変更
後、「おいしい。」と言って頂け
ると嬉しいです。

入居者様の栄養マネジメント、
栄養ケア計画とLIFEの作成を
しています。
また、デイサービスの食事の調
理、特養の食事検品・仕分け
や衛生管理も行っています。会
議への参加もします。

衛生委員会

2021年 中途入職
（看護師経験年数30年以上）

看護師
原 ルミ子

檸檬ではゆったりとした雰囲
気の中で、入居者様と関わるこ
とが出来ます。
特養では総合的な技術と判断
力が求められますので、病院で
取得した経験を活かせます。

入居者様の健康管理、受診
の付き添い、回診の介助を行
っています。担当者会議やミ
ニカンファレンスへの参加も
します。

ノーリフティングケア検討会／カインド
フルネス検討会／夢を叶えるプロジェ
クト／排泄支援のあり方検討会／事故
防止委員会／感染予防委員会／褥瘡
予防委員会

2019年 中途入職

機能訓練指導員

奥田 涼馬

多くの職種が集まって入居者様
の暮らしや、やりたいことをサポ
ートできる素敵な仕事です。

入居者様一人ひとりが抱える
課題を把握し、機能訓練や生活
リハビリの立案をしています。
また、車椅子などの福祉用具の
選定や介護方法の指導も行っ
ています。

事故再発防止委員会／楽したい委員
会／看取りのあり方委員会 など

所属する委員会 所属する委員会

所属する委員会所属する委員会所属する委員会

2022年 中途入職

ケアマネージャー

中川 保

ケアプランは入居者様が施設で生活する上
で、希望や夢を叶える土台となります。入居者
様の未来は、これにかかっていると言っても過
言ではないと思って業務に取り組んでいます。

多くの方 と々連携して成り立つ仕事なので、
感謝を忘れず、いつでも話しかけてもらいや
すいようにすることを心がけています。

ケアプランの作成とともに、関係者への連
絡や介護保険利用に関する手続きをしてい
ます。入居者様が必要な支援やケアを受
け、生活上の課題に取り組みながら安心と
生きがい、楽しみを持って過ごせるようにケ
アプランを作成しています。

感染症予防対策委員会／排せつ支援の
あり方検討会／ハラスメント対策委員会

2016年 中途入職

生活相談員

水島 由美

入居促進・支援とショートステイの管理をし
ています。また、入居者様やご家族様から
の相談援助や病院からの退院支援も行い
ます。常に施設全体を把握し他職種や外部
機関との連携の必要がある為、情報共有と
記録が必須です。 2019年 新卒入職

介護福祉士

岩田 和恵

食事・排泄・入浴等の日常生活の支援及び、外出支援、看取り支援をしています。
ほか、売店（レモンマーケット）運営もしています。常に一番近くで入居者様に寄り添っています。

出勤、夜勤者より申し送り、朝食
づくり、起床支援、排泄支援等

朝食提供、食事支援

服薬支援、後片付け、排泄支援

水分提供、入浴支援、排泄支援、
居室掃除

排泄支援、昼食づくり、
離床支援

昼食提供、遅番への申し送り、
休憩

入浴支援、排泄支援、居室掃除

排泄支援、おやつ提供

遅番への申し送り、退勤

7:00

7:30

8:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

16:00

出勤、早番より申し送り、
昼食提供、食事支援

服薬支援、後片付け

入浴支援、排泄支援、居室掃除

排泄支援、おやつ提供

休憩

早番より申し送り

夕食づくり、離床支援

夕食提供、食事支援、服薬支援

後片付け

就寝支援

後片付け

夜勤者への申し送り、退勤

12:00

12:30

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

18:30

19:00

20:30

21:00

出勤、遅番より申し送り、
薬チェック、トイレ、陰洗ボトル掃除

就寝支援

服薬支援、排泄支援

排泄支援

休憩

巡回、排泄支援

排泄支援

巡回、排泄支援

休憩

排泄支援

巡回、排泄支援

早番への申し送り、退勤

21:00

21:30

22:30

23:00

0:00

1:00

2:00

3:00

4:00

5:00

6:00

7:00

私の職種、私の１日。
私たちの１日１日が、檸檬の介護を支えています。

※随時コール対応、体調不良等あれば看護師へ連絡。夜勤は看護師へ電話で報告・指示をもらう（オンコール）

7:00～16:00
早 番

12:00～21:00
遅 番

21:00～7:00
夜 勤

所属する委員会

排せつ支援のあり方検討会

入居者様と生活していく中で一緒に笑いあえることが
嬉しいです。また、他のスタッフと共に楽しく仕事を
できることが大切だと思います。

ひとことひとことひとこと

ひとこと ひとこと

ひとこと

ある日のスケジュール

募集職種
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桜
並
木
カ
フ
ェ
は
、
地
域
の
皆
様
が
気
軽
に
交
流
で
き

る
場
所
と
し
て
、
檸
檬
の
法
人
設
立
と
と
も
に
オ
ー
プ
ン

し
ま
し
た
。

　

地
域
の
皆
様
を
は
じ
め
、
特
養
の
ご
入
居
者
様
や
そ
の

ご
家
族
様
の
憩
い
の
空
間
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
『
貴
方

の
笑
顔
を
サ
ロ
ン
で
！
』
を
合
言
葉
に
、
現
在
、
26
名
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

カ
フ
ェ
に
は
地
域
の
皆
様
の
書
や
絵
画
が
飾
ら
れ
、
ち

ょ
っ
と
し
た
文
化
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

東
海
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
主
催
で
、
『
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
に
よ
る
紙
芝
居
』
や
『
小
中
学
生
と
の
ボ
ッ
チ
ャ
体

験
』
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
と
き
ど
き
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

レ
モ
ン
の
樹
東
海
で
は
、
東
海
市
社
会
福

祉
協
議
会
か
ら
の
委
託
で
買
い
物
支
援
事
業

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
「
運
転
免
許
を
返
納

し
、
買
い
物
に
行
く
の
が
不
便
に
な
っ
た
」

「
足
が
痛
く
て
お
店
ま
で
歩
く
の
が
大
変
」

「
遠
く
の
家
族
に
迷
惑
を
か
け
た
く
な
い
」

と
い
う
近
隣
の
ご
高
齢
者
様
に
ご
利
用
頂
い

て
お
り
ま
す
。

　

現
在
は
、
名
和
団
地
の
皆
様
を
中
心
に
、

皆
様
の
ご
希
望
で
近
隣
の
ア
ピ
タ
荒
尾
店
様

へ
月
2
回
の
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
食

材
だ
け
で
な
く
、
衣
類
や
百
円
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
の
ご
利
用
も
出
来
、
充
実
し
た
買
い
物
が

出
来
る
と
ご
好
評
を
頂
い
て
い
ま
す
。

地
域
交
流

こ
の
街
に
、
人
に
、

も
っ
と
寄
り
添
い
た
い
。

一番嬉しかったことは何ですか？

ボランティアさんにとっての桜並木カフェとは？

印象に残る出来事は
ありますか？ 

桜並木カフェ

《 地域交流 PART1 》

買い物へ行く手段がないので、
普段は生協に頼んでいます
が、頼み忘れなどちょっとした
買い物にも利用できて有り難
いです。

買い物へ行く手段が少ないの
で、利用出来て有り難い。

免許を返納してから自転車で買
い物に行っていましたが転倒し
たのをきっかけに買い物支援を
利用するようになりました。

レモンフェスティバル（社会福祉法
人檸檬が主催する秋のイベント）

春、カフェから見える満開の桜は毎
年印象に残る。

入居者さんとホット東海さん（ボラ
ンティア団体）とが、ボッチャをして
いるところ。楽しそうで、大変良か
ったです。

ボランティア仲間の和でつくる、居心地のよい
場所です。

いろいろな人との出会いで勇気をもらえ、自分
自身の勉強にもなる場所。

同世代の方たちと、つながりを持てるところ。

「おいしかったよ。ありがとう」の笑顔。

コーヒーを飲みながら、楽しそうにお話している
姿を見ていること。

入居者様と笑顔で会話ができたこと。

「ここのコーヒーが一番美味しい。」と言って、
お客さまが何度も足を運んでくださること。

私
た
ち
は
、
大
好
き
な
こ
の
街
の

一
員
と
し
て
、
こ
の
街
に
暮
ら
す

皆
様
を
も
っ
と
笑
顔
に
し
た
い
。

そ
ん
な
想
い
か
ら
、
地
域
の
ご
高
齢

者
様
の
暮
ら
し
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

事
業
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

名古屋に住む息子はいろ
いろ気にかけてくれるが、
申し訳ない気持ちがあり、
自分たちのことはなるべく
自分たちでやりたいと思う
ので利用させてもらってい
ます。

近い将来運転できなくな
ることを心配しているなか
で、町内会の人に誘われ参
加したところ、買い物以外
も皆さんと話すことができ
とても楽しいです。

買い物支援ツアー

《 地域交流 PART2 》

買い物支援ツアー

利用されている方々の声

桜並木カフェ

ボランティアさんたちの声
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